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Систематическое положение рода Pentaphylloides (Rosaceae) до настоящего времени остается спор-
ным. Одни исследователи относят кустарниковые виды к роду Potentilla (Ledebour, 1853; Wolf, 1908; 
Камелин, 2001). Другие выделяют в отдельный род Pentaphylloides (Duhamel, 1755, цит. по Klackenberg 
1983; O.Schwarz, 1949; Флора Сибири, 1988). Третьи выделили из рода Potentilla лапчатку кустарнико-
вую в самостоятельный род Dasiphora (C.S. Rafinesque, 1938, цит. по: Wolf, 1908; Флора СССР, 1941).

В литературе используются все три названия этого растения (Pentaphylloides Duham. =Potentilla L. = 
Dasiphora Raf.) (Байкова, 2012; Цвелев, 2001; Харкевич, 1996). Однако большинство современных российских 
систематиков и ботаников придерживаются последних сводок по флоре России и Сибири (Черепанов, 1995; 
Флора Сибири, 1988), согласно которым кустарниковые виды лапчаток относятся к роду Pentaphylloides.

Род Pentaphylloides представлен примерно 15 видами, распространенными в умеренной зоне и соот-
ветствующих высотных поясах, преимущественно в горных районах Восточной и Центральной Азии, не-
многие виды доходят до Западной Азии, в Европе, Северной Америке (Харкевич, 1996). По данным разных 
сводок во флоре России, насчитывается пять видов пятилистников (Флора Сибири, 1988; Черепанов, 1995). 

На территории Дальнего Востока России (ДВР) произрастают четыре вида - Pentaphylloides fruticosa (L.) 
O. Schwarz, P. davurica (Nestl.) Ikonn, P. mandhurica (Maxim.) Sojak, P. gorovoii Pshennikova, из которых первые 
три вида включены в региональные Красные книги (Пшенникова, 2006; Харкевич, 1996; Черепанов, 1995).

Изучение растений рода Pentaphylloides с целью выявления видов с повышенным накоплением био-
логически активных веществ (БАВ), уточнения систематической принадлежности видов, сохранения 
популяций разных видов рода Pentaphylloides на территории Дальнего Востока России и разработки 
мер по охране видов является актуальным. 

Цель работы заключалась в сборе литературных сведений по распространению, экологии, химическому со-
ставу, применению и степени изученности различных видов рода Pentaphylloides. для отбора ценных по БАВ 
видов, популяций, форм в природных и интродукционных популяциях растений из рода Pentaphylloides Hill.

В докладе будут представлены сведения, характеризующие виды рода Pentaphylloides, встречаю-
щихся на территории России: распространение, экология, биология, химический состав, применение и 
степень их изученности. 
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1. Пятилистник Горового – P. gorovoii Pshennikova
Встречается только в Приморском крае (Ольгинский район, р. Милоградовка), в трещинах отвесных скал око-

ло водопадов. Раскидистый кустарник 60-70 см высотой. Молодые побеги рассеянно-волосистые, более старые 
покрыты бурой отделяющейся корой. Листья с 3-7 листочками, сверху рассеянно волосистые, темно-зеленые, 
иногда с сизым оттенком, снизу более светлые, сизовато-зеленые, опушены по главной жилке. Лепестки белые, в 
числе 1-3(6) в соцветии. Во время цветения растения более декоративны, в отличие от других видов пятилисточ-
ника. Орешки яйцевидные, коричнево-бурые (Пшенникова, 2006). Химический состав вида не изучен. 

2. Пятилистник даурский – Pentaphylloides davurica (Nestl.) Ikonn
На ДВР встречается в Амурской области, на юге Приморского края (Денисов, Петухова, и др., 2011); в 

Восточной Сибири и Забайкальском крае (Флора Сибири, 1988). Вне РФ встречается в Северо-Восточном 
Китае, Корейском полуострове (Денисов, Петухова, и др., 2011). Растет на каменистых осыпях и выходах 
известняков. Кустарник до 1,5 м высоты. Молодые побеги рассеянно-волосистые, более старые покрыты 
бурой отслаивающейся корой. Листья с 5 листочками, 13-17 мм длиной и 3-6 мм шириной, продолговато-
яйцевидные, кожистые, с обеих сторон голые, изредка слабоопушенные. Цветки 2-2,5 мм в диаметре, белые 
или с слегка заметным желтоватым оттенком, на длинных цветоножках, одиночные или по два. Орешки 
густо-волосистые (Харкевич, 1996). Изучен макро- и микроэлементный состав надземной части (листья 
и побеги) растений, выращиваемых в культуре в г. Новосибирске (Храмова и др., 2013). Декоративен. Вид 
внесен в Красную книгу Читинской области и Агинского Бурятского автономного округа (Красная…, 2002).

3. Пятилистник кустарниковый – Pentaphylloides fruticosa (L.) O. Schwarz
Распространён от севера европейской части до ДВР и от Восточной Арктики до Кавказа и Средней Азии (Се-

дельников, 2009). Растет по склонам и каменистым осыпям, лесным опушкам, в зарослях кустарников, на скалах 
и каменистых обнажениях, по галечникам и сухим лугам в поймах рек. Кустарник до 1,5 м высоты. Молодые по-
беги шелковисто-волосистые, более старые покрыты красновато-коричневой или серой отслаивающейся корой. 
Листья непарноперистые, с 5 продолговато-яйцевидными, прижато-волосистыми или густо-мохнатыми листоч-
ками. Цветки до 3 см в диаметре, желтые, одиночные или в числе 3-7 на верхушке веточек. Плодики многочис-
ленные, сухие, длинноволосистые (Рубцова, 2006). Исследован макро- и микроэлементный состав P. fruticosa 
(Храмова и др., 2013). Из облиственных побегов выделены флавоноиды (кверцетин, кемпферол, кверцитрин, 
изокверцитрин, гиперозид, рутин, авикулярин, астрагалин, кверцетин-3-β-глюкуронопиранозид, кемпферол-3-β-
рутинозид, кемпферол-3-О-β-(6''-О-(Е)-р-кумарил)глюкопиранозид, рамнентин-3-β-глюкопиранозид, рамнетин-
3-α-арабинофуранозид и рамнетин-3-β-галактопиранозид (Bate-Smith, 1961; Федосеева, 1979; Растительные 
ресурсы, 1987; Ганенко и др., 1988, 1991; Шкель и др., 1997; Miliauskas et al., 2004; Растительные ресурсы…, 
2009), дубильные вещества, хинины, терпеноиды (урсоловая кислота), фенолкарбоновые кислоты — кофей-
ная, p-кумаровая, синаповая, феруловая и эллаговая (Bate-Smith, 1961; Федосеева, 1978), свободные стерины 
- β-ситостерин, стигмастерин, кампестерин (Ганенко и др., 1991). В стеблях и листьях найдены аскорбиновая 
кислота, каротин, эфирные масла (Семихов, 2001; Храмова, Высочина, 2010). Надземная часть растений исполь-
зуется в народной медицине на Кавказе, в Забайкалье, Тибете, Монголии и ДВР. Отвар проявляет высокую анти-
бактериальную и тромбопластическую активность, используется в лечении заболеваний желудочно-кишечного 
тракта, туберкулеза легких, нервно-психических расстройств. Является хорошим средством для устранения 
дисбактериоза (Минаева, 1991). Медонос, является кормовым и декоративным видом (Седельников, 2009). Вид, 
имеющий значительный ареал, в пределах которого встречается небольшими по численности популяциями. Вид 
включен в Красную книгу ЕАО. Охраняется в заказнике «Шухи-Поктой» (Рубцова, 2006) 

4. Пятилистник маньчжурский – P. mandhurica (Maxim.) Sojak.
Вид распространен в Приморском крае (в горах Сихотэ-Алиня к северо-востоку от р. Киевка), а также в со-

предельных районах Хабаровского края. Вне РФ – в горных районах Северо-Восточного Китая и на Японских 
островах. Густоветвистый кустарник 0,5–1,2 м высотой. Ветви с серой или серовато-бурой отслаивающейся 
корой. Прилистники пленчатые, узко-клиновидные, заостренные, волосистые. Листья непарноперистые, с (3) 
5–7 листочками. Листочки 1–2 см длиной, 1,5–7 мм шириной, продолговато-яйцевидные, цельнокрайние, с 
обеих сторон мохнато-шелковистые. Цветки в малоцветковых верхушечных щитковидных соцветиях, иногда 
одиночные. Венчики 1,5–2,5(3) см в диаметре, белые. Пять округлых лепестков, с очень коротким ноготком 
(Красная…, 2008). Исследован макро- и микроэлементный состав растений, культивируемых в Центральном 
сибирском ботаническом саду СО РАН г. Новосибирска (Храмова и др., 2013). Высокодекоративный и непри-
хотливый вид, перспективен в озеленении. Уязвимый и сокращающийся в численности вид. Включен в Крас-
ную книгу Приморского и Хабаровского краев. Охраняется в Лозовском и Сихотэ-Алинском заповедниках. 
Встречается в нескольких памятниках природы. Необходим контроль над состоянием популяций, организация 
особо охраняемых природных территорий (Красная…, 2008; Ишаев и др., 1999).

Как следует из обзора литературных данных, наиболее изучен P. fruticosa. Кроме того, на базе Амурского 
филиала Ботанического сада-института ДВО РАН заложена коллекция сортов P. fruticosa в 2008 году. 

В дальнейшем предполагается подробное изучение биохимического состава, уточнение видовой 
принадлежности и отбор ценных по содержанию БАВ видов, популяций, форм в природных и интро-
дукционных популяциях растений из рода Pentaphylloides.
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